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혼례 일지

활옷과 녓빈

베트남은 동남아시아에 위치해 있습니다.

수도는 하노이이며, 언어는 쯔꾸억응으 문자를 

사용합니다. 베트남의 기후는 크게 북부 

(아열대), 중부(열대 몬순), 남부 

(열대 사바나)의 3개 권역으로 나뉘어집니다.

베트남의 인구는 약 1억 3,000명입니다.

지금 베트남에서는 무엇이 유행할까요?

요즘 젊은 세대는 주말마다 집에서 쉬거나 빡빡한 일정 대신,  

몸과 마음의 회복을 위한 짧은 여행을 선호합니다.

그들은 망덴 푸루옹 자연보호구역, 깟띠엔 국립공원과 같은 조용한 자연 속 공간을 자주 찾습니다.

휴일이나 주말에는 친구들과 함께 일찍 일어나  

길거리 카페에 가서 커피를 마시는 문화도 유행하고 있습니다.

힐링과 친환경 여행
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이미지를 보고  
떠오르는 단어를  
원안에 써봅시다.

앞면 뒷면

활옷활옷에 대해서 알아보자!에 대해서 알아보자! 녓빈녓빈 에 대해서  알아보자!에 대해서  알아보자!

녓빈은  
어떤 상황에서 입는
옷일까요?

1. 결혼식 2. 농사 3. 운동 4. 요리

조선시대 때 일반 백성들도 활옷을 입을 수 있었어? 조선시대 때 일반 백성들도 활옷을 입을 수 있었어?

활옷의 특징은 뭐야? 녓빈의 특징은 뭐야?

조선 초기에는 왕의 가족들만 입을 수 있었지만,  
조선 후기에는 일반 백성들도 입을 수 있게 되었어.

녓빈은 초기에는 왕족들만 입을 수 있었지만, 시간이 지나면서  
대중들도 결혼식을 할 때 입기 시작했어.

신부를 위해 여러 좋은 의미를 담은 무늬들이 있다는 것이 특징이야.  
중앙의 나비 두 쌍과 작은 새 한 쌍은 새로운 삶을 축복하는 의미를 담고 있어.

녓빈에도 결혼하는 신부를 위해 여러 좋은 의미를 가진 무늬가 있어.  
용은 권력을, 꽃은 행운을 의미해.

활옷은 무슨 옷이야? 녓빈은 무슨 옷이야?

조선시대에서 지금까지 결혼식을 할 때 입는  
전통 혼례복이야.

녓빈은 베트남 응우옌 왕조 시절, 중국 복식의  
영향을 받아 발전시킨 전통 혼례복이야.
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