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수호 일지

귀면무늬 수막새와 키르티무카

네팔에 대해 알아볼까요?

에베레스트 트레킹

   생각해 보기

내가 에베레스트 산을 본다면 어떤 기분이 들까요?

나의 생각: 
_______________________________

   생각해 보기

내가 룽따에 소원을 적는다면 어떤 말을 적고 싶나요?

나의 소원: 
_______________________________

구름보다 높은 산, 에베레스트!

네팔에는 세계에서 가장 높은 산인  

에베레스트 산이 있어요. 네팔 사람들은 

에베레스트 산을 사가르마타라고  

부르기도 해요. 이름부터 아주 멋지죠?

에베레스트 산은 단순히 높은 산이 아니라, 

많은 사람들이 꿈과 도전을 떠올리는 

특별한 산이에요.

네팔의 알록달록한 깃발, 룽따

네팔의 알록달록한 깃발, 룽따

네팔의 사원이나 산길에 가면 알록달록한  

깃발이 바람에 펄럭이는 모습을 볼 수 있어요.

이 깃발은 룽따라고 불러요.

룽따는 단순한 장식이 아니라, 평화와 행복을  

바라는 마음을 담은 깃발이에요.
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귀면무늬 수막새

두 수호자를 비교해보세요!

한국의 수호자 - 귀면무늬 수막새 네팔의 수호자 - 키르티무카

귀면무늬 수막새

고려시대 (약 1000년 전)

집을 지키고 나쁜 기운을 쫓아요

점토 (찰흙)

이름/ Name

시대/ Period

역할 / Role

재질/ Material

지붕 끝
위치/ Location

키르티무카 (영광의 얼굴)

“영광의 얼굴”-현명한 수호자

나쁜 영혼으로부터 신성한 공간 지키기

나무와 돌

이름/ Name

의미/Meanin

역할 / Role

재질/ Material

절 입구의 문 위
위치/ Location

이 수호자는 ________의 수호자예요. (한국/네팔)

이 수호자는 지붕 _________에 위치해요. (끝/앞)

이 수호자의 역할은 집을 _________거예요. (지키는/부수는)

다음 문장을 완성해 보세요! 괄호 안에서 골라볼까요?!

마음에 드는  
색상을 골라  
오른쪽 수호자 그림을 
완성해보세요! 

활동1  빈칸 채우기

수호자 색칠하기
활동2

키르티무카

파슈파티나트 사원의 키르티무카

비교 항목 귀면무늬 수막새 키르티무카

한국국가 네팔

재료

위치

역할

점토(찰흙)

지붕 끝

집 지키기 신성한 공간 지키기

나무와 돌

문 위

쿰베슈와르 사원의 키르티무카
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